stampila unitatii

CITITI CU ATENTIE ACESTE INSTRUCTIUNI!

indrumari pentru parinti si tutori, in conformitate cu art. 34 alin. 5 S, 2 din Legea pentru
prevenirea bolilor contagioase (Infektionsschutzgesetz, prescurtat IfSG)

Cand copilul dvs. sufera de o boald contagioasa si frecventeaza scoala sau un alt asezamant de
folosire in comun, poate molipsi alti copii, cadre didactice si alt personal aferent. Tocmai sugarii si copiii
au sistemul imunologic slabit din cauza imbolnavirii, ceea ce poate duce la imbolnaviri secundare (cu
complicatii).

Pentru a preveni aceasta, dorim sa va informam prin acest pliant cu instructiuni despre obligatiile dvs.,
comportamentul adecvat si alte masuri prevazute de Legea pentru prevenirea bolilor contagioase. in
aceasta privinta, trebuie sa stiti ca, in general, bolile contagioase nu sunt de pus exclusiv pe seama
curateniei deficitare ori a simplei neatentii. De aceea, va rugam sa dati dovada mereu de deschidere i
cooperare onesta in relatia dvs. cu autoritatile de competenta.

Potrivit legii, copilul nu are voie sa mearga la scoala ori la alte agezaminte frecventate de mai multi
daca:

1. acontractat o boala infectioasa grava provocata de un numar mic de germeni patogeni. Potrivit
legii, in aceasta categorie de boli infectioase se incadreaza: difteria, holera, tifosul exantematic,
tuberculoza si diareea provocata de bacteria Escherichia coli enterohemoragica (prescurtat,
EHEC). Aceste boli sunt foarte rare in Germania (legea incadreaza aici si febra virala
hemoragica, ciuma si poliomielita. insa probabilitatea ca acesti germeni sa fie transmisi pe
teritoriul german este foarte mica);

2. este vorba de o boala contagioasa cu agravare si complicatii, ca: tusea convulsiva, pojarul,
parotidita epidemica, scarlatina, varsatul de vant (varicela), meningita declansatd de bacterii
HiB (Haemophilus influenzae), infectile cu meningococi, réia, impetigo contagios (cauzat de
streptococi sau stafilococi), hepatita virala A si dizenteria (shigellosis, sigheloza);

3. are paduchi de cap, iar terapia inca nu a fost incheiata;

4. finainte de implinirea vérstei de 6 ani s-a imbolnavit de gastroenterita sau daca exista banuiala
ca s-a imbolnavit de gastroenterita (inflamatii la stomac si/sau intestin).

Caile de transmitere a bolilor enumerate mai sus sunt diferite. Multe dintre cazurile de diaree, precum si
hepatita virala A reprezinta infectii prin contact indirect. Transmiterea are loc din cauza igienei precare
(nespalarea mainilor) si contaminarea alimentelor cu necuratenii, mai rar prin contactul cu obiecte
(prosop, articole de mobilier, jucarii). Infectiile prin aerosoli (sau prin stropi) sunt de exemplu pojarul,
parotidita epidemica, varsatul de vant si tusea convulsiva. Prin contactul cu parul, tegumentele (pielea)
si mucoasele sunt transmisi raia, paduchii si impetigo contagios.



Aceasta inseamna ca in agezamintele pentru publicul larg exista conditii care favorizeaza transmiterea
bolilor mentionate. Agadar, va rugam sa anuntati medicul de familie sau medicul pediatru de indata ce
copilul dvs. a contractat o asemenea boala infectioasa epidemicad (de exemplu cand constatati febra
mare, oboseala deosebita, varsaturi, diaree mai mult de o zi si alte simptome ingrijoratoare).

Medicul va va informa, in urma stabilirii diagnosticului, daca este sau nu necesara masura prevazuta de
Legea pentru prevenirea bolilor contagioase, si anume interdictia pentru copilul dvs. de a frecventa
locurile publice (gradinita, scoala, baze sportive etc.).

In cazul tratarii copilului acasa sau chiar in spital, va rugam sa ne ingtiintati urgent si s&@ ne comunicati
totodata diagnosticul stabilit de medic, ca sa putem lua masurile necesare impreuna cu Inspectoratul de
Sanatate Publica (Gesundheitsamt) in vederea stoparii epidemiei.

Mai multe boli infectioase au in comun contagiunea inainte s& apara simptomele tipice bolii respective.
Aceasta inseamna ca de la copilul dvs. s-au si molipsit alti copii, colegi de scoald sau chiar personalul
care se ocupa de copii. in acest caz, trebuie si informam parintii celorlalti copii despre aparitia
respectivei boli contagioase. Dar informarea périntilor o vom face prin pastrarea anonimatului dvs.

Céateodata, bacteriile ori virusurile patrund in organismul copilului sau adultului, fara ca acestia sa se
imbolnaveasca. Deci infectie fara declangarea bolii. Pe de alta parte, agentii patogeni pot fi eliminati in
unele cazuri $i dupa ce pacientul a intrat in convalescenta (deci practic vindecat), si anume pe cale
fecala ori prin picaturi din tuse si expiratie. Asadar, germenii pot fi transmisi si pe aceasta cale. Astfel,
continua sa existe pericolul de contagiune atét pentru copiii din anturajul copilului dvs., cat si pentru
personalul aferent. De aceea, Legea pentru prevenirea bolilor infectioase prevede ca persoanele pe
cale de vindecare de holera, difterie, Escherichia coli, tifos, paratifos si dizenterie (sigheloza) pot avea
acces in cladirile publice numai dupa ce au fost autorizate si instruite de Inspectoratului de Sanatate
Publica (Gesundheitsamt).

Chiar si in cazul in care la dvs. acasa cineva s-a imbolnavit de o boala contagioasa grava, este posibil
ca unii membri ai familiei sa fi contractat germenii si apoi sa-i elimine fara sa se fi imbolnavit ei ingisi.
Dar si in acest caz copilul dvs. trebuie sa ramana acasa.

Cénd anume se impune interdictia de a frecventa locurile publice pentru copilul dvs., va va comunica fie
medicul care Tl trateaza, fie Inspectoratul de Sanatate Publica. Dar si in acest caz aveti obligatia sa ne
instiintati si pe noi.

Pentru prevenirea imbolnavirii de difterie, pojar, parotidita epidemica, poliomielita, tifos si hepatita virala
A, va stau la dispozitie vaccinuri. Daca se constata protectie de pe urma vaccinarii, Inspectoratul de
Sanatate Publica poate sa decida in anumite cazuri ridicarea interdictiei de deplasare. Va rugam sa luati
aminte: o protectie optima asigurata prin vaccinare este atat in folosul fiecaruia in parte, cat si al intregii
comunitati.

Daca aveti nevoie de lamuriri suplimentare, luati legatura cu medicul dvs. de familie ori cu pediatrul dvs.
sau cu Inspectoratul de Sanatate Publica in raza caruia domiciliati. Va putem indruma si noi.





